








Fundacion ATYME

Sabias due..

Las parejas dque se han separado a través de la MEDIACION
dicen due:

Aundue la separacion supuso un fuerfe impacto
: > n en sus vidas, su calidad de vida ha mejorado
considerablemente en relacion a la continuidad en
sus funciones como padres.

La relacion con los hijos ha mejorado
considerablemente y no han confirmado sus
femores respecto a las consecuencias negativas
LA de la separacion en ellos.

Las parejas due se han divorciado a través de MEDIACION consiguen:
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Los hijos de parejas due se han separado a \
través de la MEDIACION mejoran:
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Fundacién ATYME

Sabias due..

LOS HIJOS DE LAS PAREJAS QUE SE
HAN SEPARADO A TRAVES DE MEDIACION.

o .a pesar de lo duro que resulté esfe aconteci-
© © mierito. el cambio ha repereutido positivamente
[~} (J
«

Dicen que..

en su vida personal, les ha hecho madurar y
valoran posifivamente la nueva situacion familiar.
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Dicen que..

.o han visto confirmados sus temores de
due con la separacién perdieran a uno de sus
padres. sino due la relacién ha mejorado. “me
llevo muy bien con los dos y ahora he podido
conocer mejor a mi padre”.

Dicen que... ..sus estudios no se han visto alterados con

esfa nueva situacién sino que han mejorado

al estar mas centtrados por la franquilidad del
ambiente en casa. “he seguido la misma linea
no me ha afectado en los esfudios™ “mejoré
mucho en los estudios, podia cenfrarme mas
pordue en casa no habia discusiones”.
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Fundacion ATYME

LOS HIJOS DE LAS PAREJAS QUE SE
HAN SEPARADO A TRAVES DE MEDIACION.

Dicen que..

/N -

.los amigos han sido un soporfe fundamental y han
constituido una ayuda importante, recibiendo muchas
grafificaciones en los momentos en los que se prodyjo
la ruptura y fambién en la actualidad.

Dicen que..

g
..sv relacién individual con cada )
uno de los padres ha mejorado al po-
der esfablecer relaciones mas intimas O m
con cada uno de ellos sin que exista -
inferferencia, lo que hacen mas fluidas ' I
las relaciones en funcién de la idiosin-

crasia de cada uno de los padres. (G N P
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Fundacién ATYME

Los hijos

dicen due..

T u
.la separacién es dificil. pero es una solucion.
..voy a seguir confando con mis padres.
.no hay due meferse, es un fema de pareja.
-hay que hablar con los padres y que nos escuchen
.nosofros necesitamos informacion.
el que nos la oculten. nos hace dafio.

..necesitamos tiempo para asimilar la nueva relacion.
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Fundacion ATYME
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En MEDIACION. los hi JOS

nos transmiten su deseo de segunr
disponiendo de su madre y de su padre..

“Los hijos dueremos estar con los dos y ho ver que cada uno fira
de nosotros”.

“Que no diseutan delante de nosotros porque sufrimos mucho. que
no nos pasen el odio que sienten por el otro porque los dos son
nuestros padres. que ho hos mefan en su ruptura porque eso enfria
las relaciones entre ellos y nosotros™.

“Que nos cuenten las cosas despacito para que hos las tomemos
con calma”.

“Que nos expliquen bien lo que van a hacer, que nos van a seguir
dueriendo. cvidando. que coincidan en las explicaciones™.

“Que piensen en sus hijos y no en su venganza, que se escuchen y

due se olviden de los motivos de la separacién. que no se comporten
como adolescentes™.

13
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ReCUerda, padre. madre. aundue no vivias juntos
sequis siendo los padres de vuestros hijos. La pareja se
disuelve pero los padres contindan.

La mEDIACION 0s ayuda a adaptaros a la nueva

sifuacion familiar de manera que podéis sequir con vuestras
funciones de padre y madre.

La mEDIACI()N 0s facilita una forma de separaros

como pareja, os da seguridad personal. eligiendo vuestros
acuerdos de forma conjunta.

En MEDIACION 10 eliges como seguir
siendo padre y madre.

iVen a MEDIACION!
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